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HPV Nyhedsbrev #4

Kzere alle,

Mens vi venter pa foraret, har vi skrevet Nyhedsbrev #4 fra indsatsen ”"Stop HPV — stop livmoderhalskreaeft.”
Der er sket meget siden sidst. Fgrst og fremmest er det blevet besluttet, at drenge fra 1. juli 2019 ogsa far
tilbud om gratis HPV-vaccination. Derfor er vi i fuld gang med at justere informationsindsatsen bade i
forhold til strategi og kampagneelementer, sadan at ogsa foraeldre til drenge kan blive vel informeret.
Derudover har vi gennemfgrt et hav af arrangementer, presseindsatser, filmproduktioner og aktiviteter pa
de sociale medier siden udsendelsen af det sidste nyhedsbrev.

Nedenfor kan | laese om nogle af de vaesentligste aktiviteter.

Omkring 40.000 piger valgte i det forgangne ar at lade sig vaccinere mod HPV. Det er en stigning pa over 20
procent i forhold til aret f@r, hvor 31.714 blev vaccineret, viser de seneste tal fra Statens Serum Institut.
Tallene tyder p3, at piger og foraeldre har genvundet tilliden til HPV-vaccination. Og at formalet med denne
informationsindsats — nemlig at give nuanceret information om HPV, livmoderhalskraeft og HPV-vaccination
— er blevet taget godt imod.

Den positive stigning i vaccinationstilslutningen havde ikke vaeret mulig uden den store opbakning og
indsats fra dette netveerk. Det er en uvurderlig del af informationsindsatsen, som vi gerne vil benytte
lejligheden til at takke alle de involverede for.

Vaccination af drenge fra 1. juli 2019

Fra 1.juli 2019 vil

drenge ogsa fa tilbud om
gratis HPV-vaccination

Som en del af finansloven for 2019 blev det besluttet, at ogsa drenge skal have tilbud om gratis HPV-
vaccination som et led i bgrnevaccinationsprogrammet. Tilbuddet traeder i kraft pr. 1. juli 2019 og gaelder
for drenge, der fylder 12 ar denne dag eller senere.
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Indfgrslen af gratis HPV-vaccination af drenge kraever, at informationsindsatsen justeres, sa den bade
visuelt og budskabsmaeessigt bliver k@nsneutral pa alle platforme.

| den forbindelse justeres indhold pa hjemmesiden stophpv.dk og pa Facebook-siden med opdateret
tekstmateriale samt nye infografikker, fotos mv. Desuden er et justeret logo under udarbejdelse, lige som
en ny, opdateret pjece og plakat til brug for eksempelvis venteveerelser hos praktiserende laeger og
skolernes Sundhedspleje samt et opdateret faktaark til sundhedsfagligt personale er pa ve;j.

Materialet til foreeldre testes i fokusgrupper i henholdsvis Odense og Kgbenhavn i uge 12. Deltagerne i
fokusgrupperne er mgdre til piger i alderen 10-14 ar og mgdre til drenge i alderen 10-12 ar, som fremover
udggr de primaere malgrupper for informationsindsatsen.

Det nye materiale lanceres efter planen i uge 19. Det fysiske materiale distribueres herefter Igbende til
praktiserende laeger og gvrige relevante aktgrer. Pa netvarksmgdet den 30. april (se nedenfor) vil der veere
mulighed for at drgfte praktiske forhold og eventuelle spgrgsmal angaende det kommende tilbud om HPV-
vaccination til drenge.

Saerlig malgruppe: 15-17-arige piger, der ikke er (feerdig)vaccinerede

Udover den primaere malgruppe har vi siden lanceringen af informationsindsatsen i 2017 ligeledes arbejdet
med en sekundaer malgruppe af piger i alderen 15-17 ar, der endnu ikke er HPV-vaccinerede, eller som
aldrig er blevet feerdigvaccineret. Piger i denne aldersgruppe formodes selv at have en holdning til og
indflydelse pa, om de vil tilvaelge vaccination. | december 2018 gennemfgrte vi en
sporgeskemaundersggelse blandt 14-17-arige piger med henblik pa at indsamle viden om den sekundaere
malgruppes overordnede kendskab, holdning og tillid til HPV-vaccination.

| undersggelsen indgik 162 respondenter, og dataindsamlingen blev foretaget af analyseinstituttet
Userneeds.

Undersggelsen viste:
*  Hgjt kendskab til HPV-vaccination og et stort antal vaccinerede piger
* Lavt kendskab til HPV-smitte og til, at vaccinen er gratis indtil de fylder 18 ar
*  Frygt/usikkerhed omkring bivirkninger fylder fortsat hos de ikke-vaccinerede piger

* De 14-17-3rige piger taler fgrst og fremmest med foraeldre, men pavirkes derudover ogsa af laege
og veninder

Vi skal derfor:
» fortsat prioritere kommunikation til forzeldre
» afklare, hvordan vi bedst kommunikerer til de piger, der ikke er (feerdig)vaccinerede

*  Formidle budskaber til pigerne om, hvordan HPV smitter, hvor udbredt HPV er, at vaccinen
beskytter mod kraeft og kensvorter, og at de kan fa vaccinen gratis, indtil de fylder 18 ar

Pa baggrund af den kvantitative undersggelse gennemfgres i uge 11 og 12 en raekke kvalitative interviews
med 14-17-arige piger, der enten ikke er faerdigvaccinerede eller slet ikke har pabegyndt vaccination. Der
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interviewes ogsa enkelte piger, som er vaccineret mod HPV for at kunne iagttage forskelle og ligheder
blandt de vaccinerede og ikke-vaccinerede pigers syn pa og holdning til HPV. Formalet med interviewene
er at afdaekke, hvordan en kommunikationsindsats malrettet den sekundaere malgruppe bedst kan
tilrettelaegges. En saerskilt indsats over for de 14-17-arige piger vil pa baggrund af bade den kvantitative
undersggelse og interviewene blive rullet ud i den resterende del af 2019.

Stop HPV - stop livmoderhalskrzeft
12. marts ki. 15.39 - §

Syv modige piger har taget imod udfordringen om at lege S, P eller K
om HPV &

Se her, hvor godt det gik & & &

Indsatser for lokal forankring i Kraeeftens Bekaempelse

Kraeftens Bekeempelse har — parallelt med fortsaettelsen af den overordnede informationsindsats —
besluttet ogsa at fortseette den lokale forankring af indsatsen i 2019, baseret pa Kraeftens Bekeempelses
mange frivillige kraefter over hele landet.

Frivillige i Kraeftens Bekaempelse har allerede gjort en stor indsats for at udbrede budskaber om HPV-
vaccination lokalt i 2018. Der blev sidste ar afholdt 21 informationsmgder for foraeldre rundt omkring i
Danmark, ligesom frivillige har samarbejdet med lokale apoteker og deltaget pa Femina Kvindelgb og andre
lokale begivenheder for at udbrede budskaberne lokalt.

De frivillige laeger har veeret ude og holde oplaeg pa en raekke af informationsmgderne, og de har ogsa
deltaget ved andre lokale arrangementer i 2018, f.eks. Femina Kvindelgb og Ungdommens Folkemgde. |
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STOP LIVMODERHALSKRAFT

februar og marts har vi endnu engang afholdt kurser for de frivillige laeger, sa de ogsa er klaedt pa til at
informere om HPV-vaccination af drenge.

| 2019 fortszetter de lokale indsatser om HPV-vaccination. Indtil videre er er der planlagt 12
informationsmgder af frivillige i 2019, og indsatsen vil igen i ar veere til stede pa Femina Kvindelgb og
Ungdommens Folkemgde.

Stor tak for indsatsen til alle de involverede!

Seje frivillige arrangerer og leeger landet over afholder informationsmeder
om HPV-vaccination. Hvor kunne du teenke dig det naeste mode? &l =

Femina Kvindelgb 2019

Som i 2018 er “Stop HPV” ogsa i ar med pa Femina Kvindelgh. Der er en overvaegt af kvinder i indsatsens
primzere malgruppe, som deltager pa Femina Kvindelgb, og Igbet er derfor en god anledning til at komme i
dialog med malgruppen om HPV-vaccination. Aktiviteten er en del af ”Indsatsen for lokal forankring” med
involvering af frivillige i Kreeftens Bekeempelse. Det overordnede mal er at understgtte
informationsindsatsen gennem en personlig, lokal og direkte formidling i gjenhgjde.
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Vi er tilstede ved Femina Kvindelgb med en

stand pa staevnepladsen i alle byer og med
logoeksponering og annoncering i FEMINA.
Desuden understgttes deltagelsen med
frivilliges tilstedevaerelse pa pladsen og lokale
presseindsatser i de pagaeldende lokalomrader. \ ' : '
! 4 ud af 10 danskere under

er smittet med HPV lige ‘

)

Det forventes, at godt 20.000 deltager pa
Femina Kvindelpb 2019 — fordelt over 10 Igb i ni
forskellige byer.

De 10 Igb afvikles fra medio maj til primo juni
og er fordelt saledes:

Kgbenhavn: 12. + 13. maj
Slagelse: 14. maj

Viborg: 20. maj

Esbjerg: 21. maj
Haderslev: 22. maj

Odense: 23. maj
Herning: 3. juni
Aarhus: 4. juni
Aalborg: 5. juni

Vi haber, at mange af jer har lyst til at Igbe med!

Nazeste mgde i HPV-netvaerket

Naeste mgde i netvaerket finder sted den 30. april kl. 14.30 — 16.00, sa sat gerne kryds i kalenderen
allerede nu. Pa mgdet vil vi orientere om informationsindsatsen i den resterende del af 2019, der fra 1. juli
altsa ogsa inkluderer tilbud om gratis HPV-vaccination af drenge. Neermere information om netvaerksmgdet
felger senere.

Tilliden til HPV-vaccinen er pa vej op. Andelen af forzldre, der er i tvivl, om deres dgtre skal HPV-
vaccineres, er faldet. Det afspejler sig ogsa i en markant forbedret vaccinationsdaekning, siden indsatsen
blev ivaerksat.

Jeres opbakning hidtil har veeret afggrende for, at indsatsen indtil nu er forlgbet sa godt, og at tilslutningen
til HPV-vaccination er steget. Der er stadig et stykke vej op til malet om, at 80 % af piger er
feerdigvaccinerede. Vi opfordrer derfor til, at vi ikke hviler pa laurbzerrene, men at vi alle ogsa i 2019
engagerer os i debatten om HPV-vaccination og liker og deler indhold pa Facebook og andre platforme.

Sundhedsstyrelsen, Kraeftens Bekaempelse og Laegeforeningen



